
ΗΜΕΡΑ ΖΕΣΤΗΣ ΣΟΚΟΛΑΤΑΣ  

Η ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ  ΕΓΡΑΦΕ: 

 ΦΕΡΝΩ ΤΗΝ ΑΓΑΠΗΜΕΝΗ ΜΟΥ ΚΟΥΠΑ ΠΙΝΩ ΖΕΣΤΗ 

ΣΟΚΟΛΑΤΑ  ΚΑΙ ΑΚΟΥΩ ΜΑΓΙΚΕΣ ΑΦΗΓΗΣΕΙΣ ΜΕ ΤΟΥΣ  

ΦΙΛΟΥΣ ΜΟΥ   

 

Αυτό τον Δεκέμβριο, το σχολείο μας  ετοιμάστηκε  να 

βυθιστεί στη μαγεία των Χριστουγέννων με τον πιο γλυκό 

και ζεστό τρόπο: την "Ημέρα της Ζεστής Σοκολάτας'' 

https://sway.cloud.microsoft/jxsE9dxWx3uNKNbO?ref=Link 

https://sway.cloud.microsoft/jxsE9dxWx3uNKNbO?ref=Link


 

Φέρνουμε την Αγαπημένη μας Κούπα: Κάθε παιδί καλείται 

να φέρει την πιο αγαπημένη του κούπα από το σπίτι. Αυτήν 

που φέρει πάνω της ιστορίες, χαμόγελα και μια αίσθηση 

ζεστασιάς. Θα είναι το δοχείο της πιο γλυκιάς μας 

απόλαυσης! 

Χριστουγεννιάτικες Αφηγήσεις: Θα καθίσουμε όλοι μαζί, 

αγκαλιά με τις κούπες μας, για να ακούσουμε μαγευτικές 

χριστουγεννιάτικες ιστορίες που θα μας ταξιδέψουν στον 

κόσμο των ξωτικών, του Άγιου Βασίλη και του αληθινού 

πνεύματος των Χριστουγέννων. 

Ζεστή Σοκολάτα και Φιλία: Φυσικά, το κεντρικό κομμάτι της 

ημέρας είναι η αχνιστή, απολαυστική ζεστή σοκολάτα που 

θα μοιραστούμε. Θα πιούμε την γλυκιά αυτή ζεστασιά, 

ανταλλάσσοντας χαμόγελα και κουβεντούλες με τους φίλους 

μας, κάνοντας τη μικρή μας τάξη,  μια φωλιά χαράς και 

αγάπης. 

 

•  Βασικοί Στόχοι της Δράσης 

• Η ημέρα αυτή λειτουργεί ως ένα εργαλείο για την 

ανάπτυξη των παιδιών στους ακόλουθους τομείς: 



• Κοινωνική & Συναισθηματική Ανάπτυξη:Δημιουργία 

Κοινότητας: Ενισχύουμε το αίσθημα της θαλπωρής και 

της ασφάλειας στο σχολικό περιβάλλον, κάνοντας την 

τάξη να μοιάζει με μια μεγάλη, ζεστή οικογένεια. 

• Ενδυνάμωση των Σχέσεων: Η κοινή απόλαυση της 

σοκολάτας προάγει την 

•  φιλία και τη θετική αλληλεπίδραση μεταξύ των 

παιδιών . 

• Προώθηση της Έννοιας της Προσωπικής Αξίας: Η πράξη 

του να φέρει το παιδί την αγαπημένη του κούπα από το 

σπίτι δίνει αξία στα προσωπικά του αντικείμενα και 

στην προσωπική του επιλογή, ενισχύοντας την αίσθηση 

της ατομικότητας μέσα στην ομάδα. 

• Εκτίμηση των Απλών Απολαύσεων: Τα παιδιά 

μαθαίνουν να εκτιμούν τις μικρές, καθημερινές χαρές 

και την αξία της στιγμής της χαλάρωσης και της 

απόλαυσης. 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 

Μεγάλη έκπληξη της ημέρας , η επίσκεψη του ''επίτιμου 

παππού''  του σχολείου μας , μέλος της χορωδίας των ΚΑΠΗ 

που συνεργαζόμαστε  χρόνια, του κ.Γιώργου Βυριδάκη που 

τραγούδησε στα παιδιά,  ένα δικό του  χριστουγεννιάτικο 

τραγούδι αλλά και τραγούδια από τα δικά του σχολικά  

χρόνια ! 

https://drive.google.com/file/d/1x-

fsa4SLBsIErMlaweIZl3MbSs7Uehxt/view?usp=sharing 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ: ΟΙ ΠΑΙΔΑΓΩΓΟΙ ΤΟΥ 3ου Π.Σ. 

ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗΣ:ΜΑΡΙΑ ΒΟΛΑΚΗ 

3Ος Π.Σ. 

2025 

https://drive.google.com/file/d/1x-fsa4SLBsIErMlaweIZl3MbSs7Uehxt/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1x-fsa4SLBsIErMlaweIZl3MbSs7Uehxt/view?usp=sharing

