
Χειμώνας  

 

 

“Φέρτε παλτά, φέρτε κουβέρτες και σκουφιά 

Ήρθαν τα χιόνια και τα κρύα στις αυλές μας 

Φέρτε να βράσουμε ροφήματα ζεστά, 

Να ζεσταθούν επιτέλους οι καρδιές μας.” 

(Το τραγούδι του χειμώνα, Δ. Σαββόπουλου) 

  

 

 Και κάπως έτσι ξεκινήσαμε το ταξίδι μας για να γνωρίσουμε, να 

ανακαλύψουμε και να “γευτούμε” το χειμώνα μέσα από ποικίλες 

δραστηριότητες που είχαν στόχο να κινητοποιήσουν όλες τις αισθήσεις μας, να 

συμβάλλουν στον κινητικό, γνωστικό και συναισθηματικό τομέα κάθε παιδιού, 

να ενθαρρύνουμε τα παιδιά να συνεργαστούν και να αλληλοεπιδράσουν 

μεταξύ τους. 

    Ταξιδέψαμε με αγαπημένα βιβλία σε άλλους τόπους και τοπία... 

Μας συγκίνησε η ιστορία του μικρού κοκκινολαίμη που έψαχνε απεγνωσμένα 

κάτι να φάει μέσα στο χειμώνα και τον βοήθησε το μικρό ποντίκι αλλά και το 

μαγικό γάντι που  χώρεσε όλα τα ζωάκια  για να ζεσταθούν. Με καλή θέληση, 

αγάπη και συνεργασία όλα μπορούν να γίνουν. 

    Μιλήσαμε για τα ζωάκια που ζουν στο κρύο και πως προστατεύονται από 

αυτό αλλά και για εκείνα που το χειμώνα κοιμούνται. Σσσ ...η μικρή αρκούδα 

κοιμάται! 

 Ντυθήκαμε κι εμείς ζεστά με σκουφιά, κασκόλ και γάντια από τη γωνιά της 

μεταμφίεσης. 

    Παίξαμε παιχνίδια που μας διασκέδασαν, όπως το άπλωμα της μπουγάδας 

(με σκουφιά, κασκόλ και γάντια) και χιονοπόλεμο με μπάλες από φελιζόλ και 

χαρτί κουζίνας στο “χειμωνιάτικο τοπίο”  που φτιάξαμε στην τάξης μας. 

Ακούσαμε τραγούδια για το χειμώνα και το χιόνι και γίναμε μικρές 

χιονονιφάδες που πέφτουν από τον ουρανό.  



 Ήπιαμε ζεστή σοκολάτα για να ζεσταθούμε και παρακολουθήσαμε μια μικρή 

ταινία με τα ζώα να παίζουν στους πάγους. 

    Δημιουργήσαμε με διαφορετικά υλικά και χρώματα, χιονονιφάδες, 

πιγκουίνους, αρκούδες και χιονάνθρωπο. 

 

































 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ –ΥΛΟΠΟΙΗΣΗ ΔΡΑΣΕΩΝ 

ΧΡΥΣΟΥΛΑ ΣΑΛΑΓΙΑΝΝΗ     ΕΛΕΝΗ ΚΑΡΦΑΚΗ 

6
ος

 ΒΡΕΦΙΚΟΣ  ΣΤΑΘΜΟΣ ΒΥΡΩΝΑ 

2024 

 



  

  

 


