
Μπαλονοδράσεις 

Τα μπαλόνια αδιαμφισβήτητα είναι μια από τις μεγάλες αδυναμίες 

των παιδιών ,έτσι λοιπόν και εμείς τα εντάξαμε στο πρόγραμμά μας 

από την πρώτη κιόλας  μέρα, δίνοντας στα παιδιά της τάξης μας ένα 

μπαλόνι-αερόστατο ως δωράκι καλωσορίσματος για τη σχολική μας 

χρονιά και συνεχίσαμε και τους υπολοίπους μήνες με όμορφες και 

παιχνιδιάρικες δράσεις . 

‘Χορέψαμε’ τα μπαλόνια πάνω σε ένα μεγάλο πανί , 

με το κεφάλι μας να πάνε ψηλά…  

….. το κρεμάσαμε σε ένα σχοινί και με τα πόδια μας το κλωτσήσαμε 

να πάει πάνω ….. 

……με μικρές ρακέτες προσπαθήσαμε να μη πέσει 

το στερεώσαμε ανάμεσα στα πόδια μας και περπατήσαμε σαν 

πιγκουίνοι…...  

Το μπαλόνι σε σχήμα αυγό το ρίξαμε να περάσει ανάμεσα από ένα 

στεφάνι και το μεγάλο μπαλόνι πύραυλο το ρίξαμε όσο πιο μακριά 

μπορούσαμε να φτάσει μέχρι τα αστέρια. 

Βοηθήσαμε το μπαλόνι-γερανό να σηκώσει το φορτίο του και 

καβαλήσαμε το αγωνιστικό μπαλονοαυτοκίνητό μας χωρίς να 

πέσουμε κάτω… 

Το βάψαμε με μαρκαδόρους για να γίνει χρωματιστό και το διάφανο 

μπαλόνι μας το πασαλείψαμε με άσπρη μπογιά για να γίνει 

χιονόμπαλα.  

……Φτιάξαμε ένα χιονισμένο τοπίο κάνοντας κύκλους με το 

αποτύπωμα του μπαλονιού και βάλαμε το κάθε μπαλόνι ανάλογα με 

το χρώμα του στον αντίστοιχο κύκλο. 



…..Εννοείται τα Χριστούγεννα το δικό μας δεντράκι το στολίσαμε με 

χρωματιστά μπαλονοαστεράκια και γίναμε Άγιοι Βασίληδες και 

χιονάνθρωποι φορώντας τα αντίστοιχα μπαλονοστεφανάκια στο 

κεφάλι μας. 

 …..Είχαμε μπαλονοστεφανάκια με πολλά ζωάκια και βάζοντας στο 

κεφάλι μας κάθε φορά και άλλο μας βοηθούσε να γνωρίσουμε το 

ζωάκι και να το μιμηθούμε.  

Το σίγουρο είναι ότι τα μπαλόνια θα φέρουν κι άλλες ιδέες γιατί 
κέρδισαν το ενδιαφέρον των παιδιών…και όλων μας!! 
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