
 

«Το ποτάμι» 

 

Ο στόχος ήταν να μάθουμε να προσέχουμε τις ανάγκες των 

άλλων, να αντιλαμβανόμαστε τι μπορεί να λείπει στον άλλο, να 

ευαισθητοποιούμαστε σχετικά, να μπορούμε να δούμε μέσα από 

την οπτική του άλλου, ή απλά, να συγκεντρώνουμε την προσοχή 

μας σ’ αυτό που θέλει να μας πει κάποιος. 

Ένα όμορφο αυτοσχέδιο παιχνίδι μπόρεσε να γίνει η 

"γέφυρα", βιωματικά να μιλήσουμε για όλα τα παραπάνω. 

 Θα βρούμε τον τρόπο να περάσουμε το ποτάμι χωρίς 

να βραχούμε; 

 Ποιος θα μας βοηθήσει ; 

 Και αν κάποιος θέλει να περάσει το ποτάμι 

κολυμπώντας; 

 Και αν στα πρώτα βήματα κάνει πίσω και βγει στην 

όχθη; 

Το να διαλέξει το παιδί έναν δικό του τρόπο, να επιλέξει σε 

ποιόν θα απευθυνθεί για βοήθεια , να σκεφτεί και να αποφασίσει 

έκαναν το παιχνίδι απρόοπτο και λειτούργησε ενωτικά για την 

ομάδα, στο βαθμό που το επιτρέπει η ηλικία των παιδιών και το 

αναπτυξιακό τους στάδιο. 



 

 

 



 

 
 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Οι παιδαγωγοί 

Μπίκα Πελαγία 

Αναστίογλου Τάνια 

 

5ος Παιδικός Σταθμός 2023 


