
 

ΨYXOKINHTIKA ΠΑΙΧΝΙΔΙΑ 

 

 

‘Tο παιδί όσο μεγαλώνει εξελίσσεται: 

κινητικά, αποκτώντας σταδιακά 

μεγαλύτερες δεξιότητες τόσο στην 

αδρή όσο και στη λεπτή κινητικότητα 

νοητικά, αφού επεξεργάζεται και 

αφομοιώνει τα ερεθίσματα που 

προσλαμβάνει από το περιβάλλον 

συναισθηματικά , με τη δημιουργία 

σχέσεων επικοινωνίας και 

αλληλεξάρτησης. 



Οι τομείς αυτοί αλληλεπιδρούν και 

συνυπάρχουν κατά τη διάρκεια της 

ανάπτυξης του παιδιού..’ 

 

Η  παρουσίαση sway των Παιδαγωγών του 3ου Παιδικού 

Σταθμού σχετικά με την αξία της Ψυχοκινητικής στην 

ολοκληρωμένη ανάπτυξη του παιδιού καθώς και πολλά 

εφαρμοσμένα  ψυχοκινητικά παιχνίδια, φιλοξενείται στην 

διεύθυνση: 

https://sway.office.com/U5SxThu9NefIDlTC?ref=Link 

 

Οργάνωση –υλοποίηση Δράσεων: Σοφία 

Νικολοπούλου – Φωτεινή Γεωργακοπούλου 

 

Επιμέλεια Παρουσίασης : Μαρία Βολάκη 

 

https://sway.office.com/U5SxThu9NefIDlTC?ref=Link

