
Η κουκουβάγια που αγαποφςε τον ήλιο!!! 

 

Τελικά τι πρζπει να φοράμε όταν βγαίνουμε ςτον ιλιο; 

Όταν πάμε για μπάνιο τι άλλο εκτόσ από το μαγιό μασ φοράμε; 

Κάτι ζχει να μασ πει θ ςοφι κουκουβάγια. 

Η δράςθ μασ ςτθρίχτθκε ςτθν εκςτρατεία του υπουργείου υγείασ 

«Έξυπνοι ςτον ιλιο». Η ιδζα άρεςε ςτα παιδιά. Υπιρχε καταιγιςμόσ  

ερωτιςεων από τα παιδιά κακώσ είναι ζνα κζμα που το βιώνουν. 

 

 

 



 

 

 



Μζςα από 

διάφορεσ 

δραςτθριότθτ

εσ, παιχνίδια, 

ηωγραφιζσ, 

δραματοποίθ

ςθ αγγίξαμε 

το κζμα για 

τα οφζλθ τθσ 

θλιακισ 

ακτινοβολίασ αλλά και για τισ βλαβερζσ επιπτώςεισ παρατεταμζνθσ 

ζκκεςθσ ςτον ιλιο. 

 

 



 

 

 



 

 

Μζςα από τθ δραματοποίθςθ και τθ βιωματικι προςζγγιςθ μπορζςαμε 

να φτάςουμε ςτον ςτόχο μασ. 

 

Καλό και αςφαλζσ καλοκαίρι!!! 

 

 

Οι Παιδαγωγοί 

                                                                                                   Πελαγία Μπίκα 

Τάνια Αναςτίογλου 

Μαρία Καταγίδα 

 

 

 



 


