
  ‘Γνωρίζω τον σεισμό ,τον φόβο μου νικώ’ 

 

 

 

‘Είναι άραγε κανείς αρκετά μικρός για να μάθει για το σεισμό ; 

Να μάθει δηλαδή  για  αυτό το τόσο συχνό φυσικό φαινόμενο 

στη χώρα μας ; 

Και όταν γνωρίζουμε ότι η Ελλάδα, η χώρα μας είναι 1η  στην 

Ευρώπη σεισμικότητα και 6η στον κόσμο η  απάντηση σίγουρα 

είναι όχι !!! 

        Όχι δεν είναι κανείς αρκετά μικρός ... 

          

       Η ΓΝΩΣΗ ΚΑΙ Η ΠΡΟΛΗΨΗ ΣΩΖΟΥΝ ΖΩΕΣ 



 

Η απόκτηση γνώσεων για τη σωστή αντιμετώπιση του 

φαινομένου του σεισμού, σε μία χώρα με συνεχή σεισμική 

δραστηριότητα όπως η Ελλάδα, πρέπει να ξεκινά από τα πρώτα 

σχολικά χρόνια. 

 

Κανείς δεν είναι αρκετά μικρός για να μάθει για το τι πρέπει να 

κάνει σε περίπτωση σεισμού . 

 

Ένα σχέδιο εργασίας για το σεισμό από την ομάδα του 3ου 

Παιδικού Σταθμού που με αρωγούς τις τέχνες, τις επιστήμες, τις 

καλές πρακτικές εστιάζοντας στην αναζήτηση της γνώσης, στη 

συνεργασία στην απόκτηση δεξιοτήτων όπως είναι η σωστή 

κρίση και επιλογή, η διατήρηση της ψυχραιμίας . 

 

Άλλωστε ας μην ξεχνάμε ότι  τον Εγκέλαδο, υιό του Τιτάνα και 

της Γης τον νίκησε η Αθηνά,  η θεά της σοφίας και της γνώσης 

και ο συμβολισμός δεν είναι καθόλου τυχαίος.’ 

 

Ο παρακάτω σύνδεσμος μας οδηγεί στη παρουσίαση ενός 

ολοκληρωμένου και πολύ ενδιαφέροντος σχεδίου εργασίας από 

την ομάδα του 3ου Παιδικού Σταθμού Βύρωνα 

 

https://sway.office.com/9rA8x3oFL8T3pXRa?ref=Link 

 

https://sway.office.com/9rA8x3oFL8T3pXRa?ref=Link


 

 



               

 

 

Επιμέλεια κειμένου- παρουσίασης : Μαρία Βολάκη 

Υλοποίηση Δράσεων : Μαρία Βολάκη, Σοφία Νικολοπούλου, 

Φωτεινή Γεωργακοπούλου, Σέβη Κάτρη, Νάνσυ Στεργιοπούλου , 

Χριστίνα Μελαδίνη, Στέλλα Κουρεμένου, Μαρία Στρομπολάκου, 

Φιλιώ Σε'ι'τανίδου 

Συμμετοχή στις ασκήσεις ετοιμότητας : Γιώργος Αναστόπουλος, 

Μαρία Δρακωτού, Νικολέττα Καλλιούπη, Μαρία Σαντοριναίου 


